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Studimi dhe implementimi i korsive té bigikletave me njé dhe dy korsi
né gytetin e Tiranés

Tirana nuk ka ndonjé tradité té pérdorimit té larté té bicikletave dhe ndonjé histori
té gjaté kérkimesh mbi politikat efektive pér promovimin e ¢iklizmit. Por Bashkia e
Tiranes eshte mbeshtetur ne pervojen e vendeve te cilet e kane tradite perdorimin
e bicikletes si edhe ka si synim té rrisé nivelin e njohurive né lidhje me transportin
e bazuar né bicikleta dhe té kontribuojé né njé planifikim dhe menaxhim urbanistik
mé efikas dhe mé té kualifikuar. Ky raport diskuton njé auditim te shkurter te efektit
te investimit né infrastrukturén e bicikletave. Rasti yne ne shqyrtim ka te beje me
korsite e bicikletave ne gqytetin e Tiranes te cilat kane lidhje me kategorite e rrugeve
urbane dytesore dhe urbane kryesore té pérfshijné vlerésimin e hapésirés sé
pérbashkét, njé rrugé me bicikleté dhe rruges urbane dytesore dhe urbane
kryesore dhe rruget pér ciklistét. Njé pérfundim i pérgjithshém éshté se politikat
mund té jené efektive né mbajtjen e niveleve té larta té ciklizmit dhe forcimin e
kulturés sé giklizmit.

Projekti i pérgjithshém i Bashkise ishte géllimi qé té rrisé nivelin e njohurive né
lidhje me transportin e bazuar né bigikleta dhe né kété ményré té kontribuojé né
planifikimin dhe menaxhimin urban mé efikas dhe té kualifikuar. Aktivitetet e
projektit jané té mendoj se jane ndare né 5 pika pune té ndérlidhura :

1: Sjellja e ciklizmit dhe parakushtet e saj do té analizojné pércaktuesit pér sjelljen
e ¢iklizmit té individéve, si¢ jané motivet, ményra e jetesés, mundésité dhe
kufizimet.

2: Pércaktuesit e mjedisit pér aftésiné e bicikletave do té lidhin té dhénat GIS me
masa objektive dhe subjektive té ciklizmit né lidhje me kushtet e lagjeve té
zgjedhura pér té zhvilluar njé indeks té vlefshém té aftésive pér bicikleté té
pérshtatshém pér kontekstin urbanistik shqiptar, por té zbatueshém né rajone té
tjera.

3: Modelimi i zgjedhjes pér simulimin e sjelljes sé biciklistéve zhvillon njé qasje
modelimi té bazuar né agjent pér té simuluar rrijedhén e biciklistéve individual né




zonat urbane si njé pérgjigje ndaj ndryshimeve né mjedisin urban dhe nivelin dhe
géndrimin ndaj transportit té bicikletave.

4: Ndérhyrjet né infrastrukturén e bicikletave do té analizojné rastet e
infrastrukturés sé bicikletave né komunat daneze dhe Hollandé; zbatimi dhe
réndésia e tyre pér sa i pérket kontributit né promovimin e ciklizmit, dhe né fund
té identifikoni infrastrukturén dhe elementét e ndérhyrjeve qé mund té ndihmojné
né promovimin e ¢iklizmit né ményré té konsiderueshme.

5: Udhézimi i Planifikimit dhe Shpérndarja shérben pér géllim té paraqitjes sé
pérparimeve, mjeteve dhe pérfundimeve metodologjike té projektit pér politiké-
bérésit, planifikuesit dhe inxhinierét e trafikut, si dhe ruajtjen e dialogut dhe
bashkéveprimit me pérdoruesit fundoré nga komunat.

PERMBLEDHIJE

Rritja e tranzicionit té transportit té personave nga automobilét né bicikleta
pérgjithésisht vlerésohet si pérfitim pér shogériné, mé thellésisht né drejtim té
uljes sé emetimeve dhe shéndetit té pérmirésuar publik. Né Shqipéri u lancua
projekti hulumtues i Bikabilitetit gé duhet té krijonte mé shumé njohuri se si mund
té pérmirésohet aftésia pér bicikleté, vecanérisht né zonat urbane dhe kryesisht ne
gytetin e Tiranes meqgense kemi nje trafik te ngarkuar dhe niveli i ndotje eshte ne
nivele te larta. Ky raport auditimi pérshkruan rastet e korsive te bicikletave te
gytetit te Tiranes te cilat nuk jane perfunduar.

Projekti demonstruese eshte nje rezultat i njé ndryshimi né té menduarit pér
trafikun. Dobésité e motorizimit u béné té dukshme dhe vetédija u rrit pér nevojén
pér té siguruar lehtésira té mira pér ményrat e ngadalta. Né Tirane, Shkoder (duhet
projekt pilot per korsite e bicikletave per shkak te kultures dhe sasise se bicikletave
ge perdoren ne kete qytet nder vite) dhe pjeserisht ne qytetet fushore. Rrugét e
bicikletave urbane nuk jane parashikuar me cilési té larté né té gjithé qytetin, kjo
per shkak dhe te pervojes dhe mundesise se nderhyrjes ne disa krygezime. Nga
momenti i ndertimit te ketyre korsive eshte rritur pak numri i personave ge
perdorin bicikleten, por nisma e Bashkise me bicikletat ne mas te madhe me gera
mendoj se ka deshtuar. Te shohim sa do te mbijetoi rruga e planifikuar nga




Bashkia. Meqense transporti urban si dhe sistemi i rrugeve te qytetit te Tiranes
eshte radial po keshtu duhet te shtrihet mé voné njé rrjet radial . Né fillim plani u
takua me kundérshtime té médha dhe ndértimi ishte i kufizuar né pjesén
verilindore dhe lindore te Tiranes té rrugés sé planifikuar.Sic jane rruga nga sheshi
"Avni Rustemi" deri tek krygezimi i rruges "Bardhyl" apo dhe rruga nga krygezimi i
"Farmacise 10" drejt gendres se qytetit apo dhe rruga nga sheshi "Willson" drejt
Ligenit te Tiranes te cilat kane ulur nivelin e sherbimit te ketyre rrugeve nga
vendosja e korsive te bicikletave, duke pasur probleme ne sinjalistike rrugore dhe
stacionet e autobuzeve, po keshtu dhe ne hyrje daljet ne keto segmente rrugore ku
mungojne dhe trekendshat e dukshmerise. Mbase pjesé té médha té ketyre
itinerarareve do te permirsohen me vone ose dhe mund te ¢gmontohen.

Plani i Bigikletave ne gytetin e Tiranes do te ishte i plote dhe i mire studjuar duke
u bere né mbaré infrastrukturén rrugore te qgytetit tone. Do te ishte mire te
pércaktoheshin tre rrjete bicikletash:

1.njé rrjet né nivelin e qytetit,
2.njé rrjet né nivel rrethi
3. njé rrjet né nivel lagjeje.

Cdo rrjet duhet té plotésojé disa kérkesa té cilésisé dhe objektivi i planit té
bicikletave ishte té azhurnojé dhe zgjerojé rrjetin ekzistues né ményré qé té arrihet
njé rrjet gé plotéson kérkesat. Pjesa mé e madhe e projekteve qe duhej té ishin
parashikuara ne menyre te plote te implementoheshin me faza dhe jo te
anashkaloheshin. Té infrastrukturen e bicikletave mbas disa vitesh ne cfare niveli
do te jete. Mos te harrojme se: cdo investim ne infrastrukturen rrugore kur nuk i
paraprin zhvillimi social eshte nje investim i deshtuar.

Shembujt e tipologjive té infrastrukturés sé zhvilluar néqytetin e Tiranes kané té
béjné me shndérrimin e njé rruge té rregullt né hapésiré té pérbashkét né gytetin,
ndértimin e njé rruge bicikletash né gytetin e Tiranes dhe pa menduar aspak ne
koridorin e '"autostradave" té bigikletave Tirane - Durres zhvillimin e
"autostradave" té bicikletave né disa korridore né vendin tone. Hapésira e
pérbashkét éshté pérdorimi i integruar i hapésirés publike si nga ményrat e
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motorizuara ashtu edhe nga ato pa motor dhe e kundérta e ndarjes modale;
supozohet se kontribuojné né siguriné e trafikut, sepse ndarja e hapésirés i shtyn
drejtuesit e ményrave té motorizuara té marrin parasysh plotésisht ményrat e
ngadalta. Njé rrugé pér bicikleta éshté njé rrugé pér trafik té pérzier (bicikleta dhe
makina) ku bicikleta éshté pérdoruesi kryesor dhe makina éshté e ftuar; funksioni
kryesor i rrugéve té bicikletave né Tirané éshté sigurimi i rrugéve té bicikletave
pérmes zonave té banuara gé jané pjesé e rrjetit kryesor té bicikletave. Koncepti
“autostradé” i bicikletave éshté zhvilluar kohét e fundit né Hollandé me qéllim té
promovimit té ciklizmit ndérurban si njé mjet pér lehtésimin e bllokimeve né
autostradat; autostradat e bicikletave sigurojné rrugé me cilési té larté né
korridoret ndérurbané deri né 20 km.

Duhet me teper transparence dhe auditim per ndertimin e rrugeve te bicikletave.
Duhen bér pérpjekje pér té shqyrtuar ¢éshtjet pérgjaté njé skeme té paracaktuar.
Skema ndiget sa mé shumé té jeté e mundur:

e Njé prezantim me kontekstin politik dhe shoqgéror.

e Njé pérshkrim i modelit té ndérhyrjes.

e QOrganizimi dhe zbatimi.

e Kostot.

e Pércaktimi i studimeve té vlerésimit.

e Rezultatet e vlerésimit. Kéto pérfshijné ndikime né sjelljen e udhétimit,
siguriné né komunikacion, perceptimin e cilésisé sé c¢iklizmit, dhe
ekonoming, si dhe njé vlerésim té elementeve té projektimit.

KONKLUZIONE TE PERGJITHSHME NGA RISHIKIMI JANE:

Politika ka réndési. Pérdorimi i bigikletave dhe kultura e giklizmit mund té ndikohen
nga politikat. Tri studimet klasike té ¢éshtjeve dhané shkak pér pércaktimin e pesé
kérkesave kryesore pér njé rrjet té miré té bicikletave: koherencén, drejtésing,
atraktivitetin, siguriné dhe rehatiné.

— Investimet né infrastrukturén e bicikletave né pérgjithési kané njé ndikim mé
té madh né perceptimin cilésor sesa né sasi té matshme. Kjo éshté e
vlefshme si pér siguriné ashtu edhe pér pérdorimin e bicikletave. Né
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pérgjithési, pérmirésimi i perceptuar i sigurisé nuk pasqgyrohet (plotésisht)
nga rénia e vérejtur né aksidente dhe viktima. Pérkatésisht, vlerésimi i
pérgjithshém i infrastrukturés sé pérmirésuar éshté mé thelbésore sesa
rritjet e vérejtura té pérdorimit té bicikletave.

Pérfshirja e gytetaréve dhe grupeve té interesit né njé fazé té hershme té njé
projekti krijon mbéshtetje qytetare dhe rrit mundésiné e zbatimit té
suksesshém.

Time Koha e udhétimit éshté variabla mé e réndésishme shpjeguese pér zgjedhjen

e rrugés, ndryshe nga distanca e udhétimit.

>

>

>

Ekziston njé marrédhénie pozitive midis vazhdimésisé dhe njohjes sé
objekteve té bicikletave dhe vlerésimit té kétyre lehtésive nga ciklistét.
ycliklistét kané njé preferencé té qarté pér kushtet e c¢iklizmit té
pashgetésuar dhe té pérshtatshme.

Dy shina bicikleté me njé drejtim té njéanshém jané mesatarisht me pérvojé
si mé té sigurt se gjurmét e ciklit té dyanshém té njéanshém.

Né bazé té studimeve holandeze té rasteve, disa rekomandime té pérgjithshme

mund té jepen pér promovimin e ¢iklizmit né njé ményré efikase:

0]

Promovimi i pérdorimit té bicikletave éshté i besueshém dhe i suksesshém
vetém nése ciklizmi éshté njé ményré praktike, relativisht e shpejté dhe e
pérshtatshme e transportit. Kérkesat kryesore pér planifikimin dhe hartimin
e infrastrukturés sé bicikletave duhet té pérmbushen: koherencén,
drejtésing, atraktivitetin, siguriné dhe rehatiné.

Promovimi i bicikletés duhet té pérfshijé pérmirésimin e perceptimit té
kushteve nga (ciklistét) e mundshém. Pérmirésimi i perceptimit té kushteve
rezulton né pérdorim té rritur té bicikletave pértej rritjeve qé lidhen me
pérmirésimin e kushteve aktuale.

Minimizimi i kohés sé udhétimit ndérmjet origjinés dhe destinacioneve
éshté i réendésishém né hartimin e infrastrukturés sé bicikletave.

Routes Rrugét urbane té bicikletave preferohet té gjurmohen népér zona té
kufizuara nga trafiku sepse ciklistét preferojné kushte ciklizmi gé pérfshijné
mé pak stres trafiku dhe bashkéveprim.




0 Ndarja preferohet kur ka dallime té médha midis shpejtésisé sé pérdoruesve
té ndryshém té rrugés dhe véllimet e trafikut jané mjaft té larta. Né
kontekstin urban, ményrat e bicikletave dhe motorizuara mund té pérzihen
me kusht gé véllimi i trafikut té€ mos jeté shumé i larté dhe shpejtésité té
harmonizohen.

0 Design Hartimii miré i kryqézimeve éshté thelbésor. Kryqézimet jané shkaku
mé i réndésishém pér vonesat, dhe shumica e aksidenteve té ciklizmit
ndodhin né krygézime.

Njé shénim mbi rekomandimet éshté qé gjetjet pér Hollandén nuk mund té jené
gjithnjé té transferueshme né vendet e tjera. Njé piké e réndésishme éshté qé
ndérhyrjet e vlerésuara né Hollandé u implementuan né situatén qgé bicikleta ishte
njé ményré e zakonshme dhe njé infrastrukturé e miré pér bicikleta ishte e
disponueshme tashmé. Né vendet gé fillojné "nga e para" me pérdorim té ulét té
bicikletave dhe njé rrjet té dobét té bicikletave, ndérhyrjet gé promovojné ciklizmin

mund té kené ndikime té ndryshme (ndoshta mé té médha).
Projekti i korsive te bicikletes ky ge eshte implementuar deri tani perfshin xxx km.

Né vitet 2020 qeveria gendrore inicioi njé numér té madh projektesh dhe
studimesh né kuadér té "Biciklete Master Plan". Kérkimet dhe politika aktive
vazhdojne né shekullin e ri. Bashkia harton koncepte té reja qé synojné té
humanizojné trafikun dhe promovojné ményra aktive té transportit sic éshté
ciklizmi; ato pérfshijné "rrugét e bicikletave", "hapésirén e pérbashkét", "ngarjen
ngadalé shkon mé shpejt" dhe "autostradat e bicikletave". Kéto koncepte nuk do ti
ndryshojne qytetet Shqgiptare brenda natés, por i ndihmuan ata pér t'i béré mé

migésoré me bicikleta dhe késhtu té ruajné nivelet ekzistuese té ciklizmit.
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Rruga "M.Shyri" dhe "Liman Kaba".




Rruga "Hoxha Tasim"

Rruga "Petro Nini Luarasi".
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Rruga "Asim Zeneli"
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Rruga "Qemal Stafa"
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Rruga "lbraim Rugova"




Rruga e "Barikadave"

Rruga e "Kavajes - 21 Dhjetori - Ura Teknologjike"
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Rruga "lbraim Rugova"

15




i

y
-, T ! 1
A s o (A ) * :
W R : - ¥ A L b » A
E. 3 A LT TR ek
. T k) i et - e x
3 N At 1"1 1 k'l
- = e e :
i e : : } L _,._.-'!'.-‘ il = o 2
o . ; s P 5 :
; ﬁ ; Y S L _:I -___-.-\.
ol gt o] i ar e T i -\. 2 3 i k4
e : : . o 1 - b x 5 Foin
o o A e NG x
; = i N k : 3
o g d 1 et : - :
=4 = - w o - : : 3 ]
¥l e e o ! L) = @
o E i I - - -t
bR '.£-"' f 2 : :
e S
..-'-I.I \l .5.
o - L
i -, 4 ) ! 5 .\-..'
s ; ]
- I ? ...\.
.I - y -
-, Ly
=
L s +
n n
Rruga "4 Deshmoret
=
_— > 8.4 = E' '
' L . ' .
- & E

Rruga e "Elbasanit"

16




LEHTESIRAT E BICIKLETAVE

Nga njé kéndvéshtrim i performancés, nevojat e biciklistéve bien midis atyre té
drejtuesve té mjeteve motorike dhe kémbésoréve. Biciklistét gé veprojné né rrugé
kané pérgjegjésité e operatoréve té tjeré té automjeteve, pasi klasifikohen si mjete
motorrike duke u bazuar tek neni 47 i Kodit Rrugor. Bigikletat Iévizin gjithashtu me
shpejtési mé té ngadalté se automjetet motorike né shumicén e konteksteve. Ata
kané njé gjurmé mé té vogél dhe, si pasojé, njé manovrim mé té madh.

Pér shkak se biciklistét veprojné me shpejtési mé té ngadalté se automjetet
motorike, shumica e elementeve té shtrirjes né rrugé, té cilat zakonisht varen nga
dizajni ose nga shpejtésia e synuar, jané té mjaftueshme pér té siguruar bigikletén.

Prandaj, shqetésimi kryesore i auditusit ne lidhje me projektimin e korsive te
bicikletave jané zgjedhja e duhur e gjerésisé sé kryqézimit dhe kontrollit né
kryqgézimet. Udhézuesi pér zhvillimin e lehtésive pér bicikleta, botimi i 4-té
(AASHTO, 2012) dhe Udhézuesi i Dizajnit té Bikes Urban, botimi 2 (NACTO, 2014),
japin udhézime pér hartimin e objekteve té bicikletave. Pra duke pare me kujdes
krygezimet e qytetit te Tiranes kane probleme ne lidhje me trekendshat e
dukshmerise pasoja te cilat bien dhe mbi biciklistet ne korsite e tyre ne krygezime
ku dhe keta jane lehtesisht te riskuar per tu perfshire ne aksident.

Né pérgjithési, objektet e bicikletave qé jané té ndara nga trafiku jané mé té
rehatshme pér njé gamé mé té gjeré té pérdoruesve sesa korsité e bicikletave ose
korsité e pérbashkéta. Prandaj, njé rrjet i objekteve té ndara pér bicikleta ka té
ngjaré té krijojé njé pjesé mé té madhe té ményrés sé bicikletave né njé komunitet.
Korsi bicikletash. Sic u pérmend mé herét, "gjerésia e korsisé sé bicikletave duhet
té pércaktohet nga konteksti dhe pérdorimi i parashikuar" (AASHTO, 2012). Né
shumicén e situatave, duhet té sigurohet njé gjerési minimale e korsisé sé
bicikletave prej (1.5 m).

Nga ana e Bashkise nuk eshte mare asnje mase pér té siguruar ndarje mé té madhe
nga automjetet lévizése dhe / ose zona e derés sé veturave té parkuara, mund té
pérdoret njé korsi e ciklizmit. Kéto tamponé zakonisht pérbéhen nga shenjat e
trotuaréve.
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Ndarja fizike e trafikut té bicikletave nga automjeti me motor dhe trafiku i
kémbésoréve ka potencialin mé té madh pér té rritur pjesén e njerézve gé zgjedhin
té ciklin. Hulumtimi gjithashtu tregon se ato pérmirésojné jo vetém siguriné e
perceptuar, por edhe siguriné aktuale. Korsite e bicikletave nje pjese jané té
njéanshme dhe nje pjese té dyanshme. Gjerésia e rekomanduar éshté (1.5 m) pér
objektet rrugore (3.6 m) pér dy drejtime.

Ne disa krygezime te korsive te bicikletave duhen rregulluar pér té promovuar
trekéndéshat e duhur té shikimit né pikat e konfliktit.

Ne korsité e pérbashkéta Bashkia nuk ka marré asnjé mase per vendosjen e
shenjave te bicikletave. Pérve¢ nése éshté e ndaluar me ligj, ciklistét zakonisht
kané té drejté té pérdorin korsité e udhétimit té pérgjithshém. Sidogofté, shkalla
né té cilén ciklisti ndihet i geté duke béré késhtu varet nga niveli i aftésive té tij /
saj dhe véllimi dhe shpejtésia mbizotéruese e trafikut té automjeteve.

Korsité e pérbashkéta jané té pérshtatshme me shpejtési mé té ulét (40 km / oré)
ose mé pak). Pérveg né rrugé shumé té uléta, rrugét e banimit me shpejtési té ulét,
trajtimet e tjera té bicikletave duhet té merren parasysh pérpara korsive té
pérbashkéta.

Kur ofrohen korsi té pérbashkéta, ato mund té tregohen me njé kombinim té
shenjave dhe shenjave té trotuarit. Shenjat e korsisé sé pérbashkét mund té
pérdoren pér :

1. Bashkia nepermjet sinjalistikes duhet te ndihmoj biciklistét me pozicionim
anésor né njé korsi té pérbashkét me parkim paralel né rrugé, né ményreé gé
té zvogéloni mundésiné e njé biciklisti té preké derén e hapur té njé
automjeti té parkuar.

2. Ndihmoj bigciklistét me pozicionim anésor né korsi gé jané shumé té ngushta
pér njé mjet motorik dhe njé bicikleté pér té udhétuar krah pér krah né té
njéjtén korsi trafiku

3. Pérdoruesit e rrugés sé sinjalizuar nga biciklistét e lokacionit lateral ka té
ngjaré té pushtojné brenda ményrés sé udhétuar
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4. Inkurajoni kalimin e sigurt té biciklistéve nga shoferet
5. Ulja e incidencés sé bicikletés né rrugé té gabuar

Shenjat e korsisé sé pérbashkét mund té shogérohen nga Shenjat e Bicikletave
Mund té Pérdorni Shenjat e Korsisé sé Treté . Kéto shenja ofrojné informacione si
pér biciklistét ashtu edhe pér drejtuesit e mjeteve motorike qé té dy kéta lloj
automjetesh mund té pérdorin té njéjtén korsi. Keto elemente mungojne komplet
ne Unazen e Tiranes si dhe ne Unazen e vogel, cfare rrezikon jeten e biciklisteve.

Nje ndikim te madh ne rritjen e rriskut te biciklisteve kane dhe stacionet e
autobuséve, konkretisht ne rrugen "Hoxha Tasim" , rruga "Petro Nini Luarasi" ,
rruga "Formacia 10 - Qender".

Stacionet e autobuséve jané ndérfagja kryesore e sistemit té tranzitit me rrugén.
Shumica e posagjereve té autobuséve ecin né stacionet e autobuséve, késhtu qé
gasja e miré pér kémbésoré éshté parésore. Njé vendndodhje e zakonshme e
ndalimit té autobusit né njé kryqézim éshté né anén larg, ose nisjes, nga kryqézimi.

Vendosja e ndalesave té autobuséve anash né seksionin rrugor kérkon njé ekuilibér
midis funksionimit té autobuséve, trafikut té automjeteve motorike dhe
kémbésoréve. Konfigurimi mé i zakonshém éshté njé ndalesé pérkrah frenimit tipik
té rrugés.

Automjetet motorike duhet té udhétojné me shpejtési migésore me bicikleta
brenda rrethrrotullimit dhe gasjeve té tij, ndérsa trajtimet e projektimit duhet té
sigurohen pér té zvogéluar shpejtésiné e biciklistéve pasi ato hyjné né trotuare pér
té anashkaluar rrethrrotullimin.

Ne keto tre rruge eshte ulur ndjeshem cilesia e sherbimit apo dhe niveli i sherbimit
te ketyre rrugeve te cilat sygjeroj ge ne te ardhmen keto korsi do te gmontohen.
Sinjalistika e biciklisteve nuk eshte harmonizuar ne lidhje me sinjalistiken e kerkuar
ne krygezime nga projektuesi.

Konsiderimi i ndarjes se pérkohshme pér kémbésorét, biciklistét dhe / ose
automjetet e transportit. Me aprovimin e pérkohshém té sinjaleve té bicikletave,
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intervalet kryesore té bicikletave jané gjithashtu té lejueshme. Disa dizajne té pista
té ciklit kérkojné pérdorimin e sinjaleve té bicikletave pér té€ minimizuar konfliktet
ose pér té siguruar trafikun e bicikletave. Pér mé tepér, pérparésia e sinjalit té
tranzitit mund té pérdoret pér té lejuar autobusét té "kapercejné" radhét e
automjeteve pér té minimizuar vonesat né klientét tranzit.

Zvogéloni sasiné e hapésirés ku pérzihen rrugét. Po késhtu, zonat ku automjetet
motorike dhe bicikletat pérzihen, né parim, duhet té jené relativisht té shkurtra dhe
té pércaktuara qarté.

Ulja e gjatésive té ciklit te semaforeve dhe numri i fazave té sinjalit pér ciklin.
Gjatésia e shkurtér e ciklit kané tendencé té pérmirésojné pajtueshmériné dhe té
zvogélojné kohén e pritjes pér té gjithé pérdoruesit. Gjatésia e ciklit zakonisht
zgjidhet duke balancuar kohén e zvogéluar té pritjes me kohén e humbur té
minimizuar. Duke zvogéluar numrin e fazave té sinjalit, gjatésia e ciklit mund té
zvogélohet duke e mbajtur kohén e humbur té menaxhueshém. Né mjediset
urbane té ndérlidhura, ndalesat nga kthesat mund té jené té pérshtatshme pér té
shmangur fazat e kthesés sé majté né kryqézimet e ngarkuara.

Niveli i sherbimit te biciklisteve ne keto korsi te detikuara nuk eshte me nivel te larte
sigurie. Gjaté udhétimit né objektin e bicikletave, mund té vérehen dhe
identifikohen lehtésisht dy parametra domethénés: (a) numri i pérdoruesve
(biciklistét e tjeré, kémbésorét, etj.) Qé |évizin né té njéjtin drejtim dhe kalojné
biciklistin dhe (b) numrin e pérdoruesve gé lévizin né drejtim té kundért hasur nga
biciklisti. Cdo ngjarje shkakton njé siklet dhe bezdi te biciklisti.

Sic éshté rasti me kémbésorét, faktorét mjedisoré kontribuojné né ményré té
konsiderueshme pér pérvojén e bicikletés dhe, pér rrjedhojé, pér cilésiné e
shérbimit. Kéta faktoré pérfshijné véllimin dhe shpejtésiné e automjeteve ngjitur,
praniné e mjeteve té rénda, praniné e parkimit né rrugé, dhe cilésiné e rruges.

Nga ana e Bashkise nuk jane mare parasysh koha dhe relievi i qytetit, si edhe cila
kategori e qytetareve do te perdorin bicikleten.

Kérkesa pér udhétim me bicikleté ndryshon sipas dités, dités sé javés dhe muajit té

vitit. Té gjitha kéto ndryshime kané té béjné me kérkesat e bérjes sé udhétimit né
pérgjithési (p.sh., kérkesa pér bicikleta éshté mé e larta gjaté ditéve té javés né
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méngjes dhe né periudhat kulmore té p.m., ashtu si me automjetet). Biciklistét jané
mé té ekspozuar sesa shoferét ndaj elementéve dhe pérdoruesve té tjeré té rrugés.

Prandaj, kérkesat pér ndryshime mujore té ciklit té bicikletave jané gjithashtu té
lidhura me motin dhe ditén.

Bashkia para ndertimit te korsive te bicikletes duhet te sgaronte normat e sjelljes
se tyre, pasi drejtuesit e bicikletes nuk bejne kurse si drejtuesit te mjeteve per te
njohur rregullat e sjelljes ne trafik, kesaj mungese i shtohet dhe mungesa e sakte e
sinjalistikes ne disa krygezime, si edhe trekendeshat e dukshmerise te cilat sjellin
rritjen artificiale te rrezikut te ketyre biciklisteve dhe keta te jene vunerabel ndaj
mjeteve te medha motorrike.

Po keshtu ne rrugen "Myslym Shyri" e cila mund te konsiderohet si nje rruge lagje
duke pasur parasysh fluksin dhe shpejtesine e ulet te levizjes se mjeteve motorrike
ne kete segment nuk ishte e nevojshme berja e korsise se dedikuar, pasi ketu mund
te ndahesh hapsira e perbashket e levizjes. Kjo eshte aq e vertete sa dhe nisma e
Bashkise per vendosjen e bicikletave me gira ne disa pika ne gender ka deshtuar.
Pasi levizja e biciklisteve lidhet ngusht me menaxhimin e trafikut dhe kulturen e
sigurise rrugore.

Me poshte po japim disa shembuj se si do te behej levizja dhe korsia e bicikletave
ne krygezim per te shmangur aksidentet te cilat Bashkia e Tiranes nuk i ka
realizuar gjate ketij projekti.

- | - Planifikimi dhe Politika (per qytetin e Tiranes)

Korsité konvencionale té bigikletave, rrugét e pérbashkéta, ose bulevardet e
bicikletave mund té futen né modelin e mbrojtur té kryqézimit duke e transferuar
rrugén né segmentet e korsisé sé bicikletave té ndara me kahjet e sipérme té
krygézimit. Dizajni i krygézimit i mbrojtur éshté i zbatueshém né té dy krygézimet
e sinjalizuara dhe té ndaluara.

Kérkesat e nivelit té planifikimit té hapésirés

Pér té arritur modelin e déshiruar té kalimit té pengesave, krygézimet e mbrojtura
mund té kérkojné mé shumé hapésiré né aférsi té krygézimit sesa krygézimet me
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lehtésira konvencionale. Kjo kérkesé pér hapésiré diktohet nga njé numér
faktorésh, duke pérfshiré konfigurimin e korsis€, praniné e parkimit dhe kérkesat
pEr rreze.

Kur hartoni njé krygézim té mbrojtur, dimensionet e rrugés dhe krygézimi né té
djathté té rrugés jané mé shumé njé faktor kontrollues sesa gjerésia totale e rrugés.
Skema 1 ilustron hapésirén buzé rrugés dhe/ ose kéndi i rrugés sé duhur éshté i
nevojshme pér té zbatuar ishujt e sigurisé sé qosheve dhe pér té ofruar manovrim,
ruajtje né radhé dhe ndarje midis ményrave.

| —|

Rrugé e gjeré (a) Rrugé e ngushté (b)
=1 |
= £ = £

2|

Ekspozita 1.Mjedisi i ngushté i rrugés né té djathté té rrugés mund té kérkojné rrugédalje shtesé
né qoshe pér té pérmbushur dimensionet e preferuara té dizajnit té njé kryqézimi té mbrojtur.

a) Mijedisi i gjeré i rrugés ofron njé bollék hapsire pér té pozicionuar ishujt e sigurisé dhe té
vendosur mbrapa kalimet e bigikletave dhe kémbésoréve brenda kufijve té drejtés sé drejtimit.
b) Mjedise té ngushta né ané té rrugés me trotuare me dimensione minimale dhe korsité e ndara

té bigikletave ofrojné pak hapésiré shtesé pér manovrim ose radhitje brenda rrugés sé djathté.
Berja e rrugés shtesé té sé drejtés né goshet mund té jeté e nevojshme.

Konsideratat e politikave

Politika e akomodimit té automjeteve té médha.
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Njé tipar kryesor i projektimit né krygézimet e mbrojtura éshté gjeometria e krijuar
pér té ngadalésuar shpejtésiné e kthesés sé shoferit. Kjo gijeometri mund té jeté e
papajtueshme me disa klasa té lévizjeve té médha té automjeteve. Akomodimi i
kamionéve dhe ¢éshtjet e pérputhshmeérisé sé dizajnit mund té adresohen pérmes
njé politike té anuancuar té akomodimit té kamionéve duke pérfshiré klasa té
ndryshme té rrjeteve té kamionéve dhe automjeteve té projektimit .

Dizajnimi dhe Kontrolli i Automjeteve

Udhézuesi pér krijimin e rrugéve urbane ofron udhézime mbi sfidat e "projektimit
pér" té automjeteve té médha pérkundrejt "akomodimit té [automjeteve té
médha] si njé pérdorues i rrallé". Rrezat e frenimit té dizajnuara pér té akomoduar
mjetin mé té madh té mundshém do té rezultojné né kompromise té réndésishme
né hartimin e krygézimit té mbrojtur. Nése lejohet kthimi, drejtuesit e automjeteve
té médha trainohen té marrin rruge jokonvencionale népér krygézime kur té jeté e

nevojshme.
Faza e Sinjalizimit Jo Pajtueshme

Miratimi i pérkohshém identifikon drejtimin kombétar pér instalimin e sinjalit té
bicikletave dhe identifikon kufizimet kryesore né pérdorimin e tyre. Kéto kufizime
pérfshijné:

e Pamjet e sinjalit té bicikletave mund té mos pérdoren njékohésisht me fazat
konfliktuale té automjeteve. Kjo kufizon gé sinjalet e bigikletave té pérdoren
si njé fazé drejtuese; megjithaté sinjalet e kémbésoréve e lejojné kété.

e Standarti ndalon fazat e konflikteve té trajektoreve té bigikletave. Eshté e
pagarté nése kjo do té zbatohej pér njé kryqézim té mbrojtur pasi pérzierja
e biciklistéve do té ndodhte pérpara se té hynte né krygézim. Njé fazé
konflikti pér biciklistét né kontekstin e njé kryqézimi té mbrojtur ka mé
shumé ngjashméri me qarkullimin pérmes njé rrethrrotullimi sesa njé
krygézim té hapur me shumé rrugé té mundshme udhétimi.

Kthimi djathtas me Semafor té Kuq
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Nuk ka ndonjé hulumtim apo konsensus aktual nése kthimet né té djathté me té
kuge duhet té ndalohen né modelet e krygézimit té krygézuar. Distanca mé e
madhe gé njé automjet i kthimit té djathté do té duhet té udhétojé pér té hyré né
garkullimin e trafikut né krygézimin mund té béjé kufizime njé vendim té
kujdesshém té projektimit. Prania ose mungesa e korsive té dedikuara té kthesés
sé djathté mund té ndikojé gjithashtu né kété vendim, si dhe numri i automjeteve
kthyese qé do té akomodohen.

Implikimet e aksesit

Zbatimi i dizajnit té krygézimit té mbrojtur ka konsiderata té arritjes sé
kémbésoréve. Né skenarin e prezantimit té njé korsie té vecanté té bicikletave
"rruga e udhétuar", mund té interpretohet se paralajmérimet e zbulueshme do té
ishin té nevojshme pér té pércaktuar skajin e késaj ményre té udhétuar. Ky skenar
nuk éshté ndryshe nga njé korsiné e lire né té djathté pér veturat ku kémbeésorét
kané pérparési. Pérndryshe, qyteti i Tiranes, ka zgjedhur té béjé zonat qoshe njé
zoné té pérbashkét té bigikletave / kémbésoréve pérmes aplikimit té rrugeve me
pérdorim té pérbashkét, né vend té korsive té bicikletave té vecuara dhe trotuare
paralele té kémbésoréve. Kéto strategji mund té kené implikime né fazén minimale
té lejueshme té sinjalit té kémbésoréve. Ceshtjet shtesé me kéto dy gasje
pérfshijné:

e Vendndodhja e butonit té shtytjes sé kémbésoréve (nése sinjali nuk
mbéshtetet né kujtesé) brenda ishullit té strehimit té kémbésoréve
pérkundrejt pas korsisé sé ndarjes sé bicikletave. Ky vendim mund té keté
implikime né kohén e llogarities minimale té kalimit. Njé avantazh i
mundshém i njé kryqézimi té mbrojtur éshté mundésia pér té ulur kohén e
nevojshme té kalimit té kémbésoréve pérkundrejt njé krygézimi mé té gjeré.
Kjo mund té rezultojé né mundésiné e gjatésisé sé ciklit mé té shkurtér, ose
mé pak vonesé pér té gjithé pérdoruesit.

e Nése biciklistét dhe kémbésorét jané té ndaré né zonat e tyre pérkatése té
pritjes me njé pengesé fizike.

-ll- Elementet e njé krygézimi té mbrojtur
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Krygézimet e mbrojtura pérdorin njé larmi elementésh té projektimit pér té krijuar
kushte té sigurta dhe té rehatshme pér biciklistét, ilustruar né Skemén 2. Ndérsa jo
té gjithé kéta elementé kérkohen né té gjitha situatat, ato pérbéjné pérvojén tipike
té krygézimit té mbrojtur.

Approa
Tapsr |

\

| Forward
= Stop Bar

| Wisldie
t ! Pedestrians

Skema 2

[lustrim vizual i vegorive kryesore té kryqézimeve té mbrojtura

Ishujt e sigurisé sé qoshes kané role té shumta: ofrimi i njé vendi té mbrojtur pér biciklistét té
radhiten kur kalojné dhe kthehen, dhe administrimi i shpejtésisé sé kthesés sé automjeteve kur
konfliktet e lejuara té kthesés lejohen.

Vémendje e vecganté duhet t'i kushtohet sasisé sé devijimit té kérkuar pér
kémbésorét dhe biciklistét pérpara krygézimit

Skema 3
Pérshkrimi i vecorive kryesore té krygézimit té mbrojtura
\ Vegorit | Pershkrimi
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Ishulli i Sigurisé sé Kéndit

Njé ishull sigurie né goshe éshté njé zoné e
ngritur gé ndan korsiné e ndaré té bicikletave
nga korsia e udhétimit me géllim té
pérgjithshém dhe pércakton rrezen e goshes
sé krygézimit. Ishulli ofron rehati pér
biciklistét né pritje dhe mund té menaxhojé
shpejtésiné e kthimit té automjeteve.

Platforma e qoshes

Njé platformé qoshe éshté njé pjesé opsionale
e pérshkueshme e ishullit té sigurisé qoshe gé
mund té jeté e nevojshme pér té akomoduar
gjurmimin e timonit té automjeteve té médha.

Shiritat e Stopit pérpara

Shiriti ndalues pérpara shénon vendndodhjen
né té cilén biciklistét synojné té ndalojné dhe
té presin né njé tregues té sinjalit té kuq.

Trekendshat e afrimit

Korsia e ndaré e bicikletave mund té
zhvendoset pérpara krygézimit pér té lidhur
bicikletat me krygézimin e bicikletave té
kthyera. Kjo rrahje duhet té jeté delikate pér
té minimizuar ndikimet tek bigiklistét

Hapja e rruges per kembesoret

Biciklistét duhet té dorézojné kémbésoréve né
vendndodhjen e vendkalimeve pér
kémbésoré pérpara se té pérparojné né
shiritin e ndalimit pérpara. Shenjat dhe
shenjat e vijés sé rendit duhet té identifikojné
kété kérkesé.

Ishulli i Sigurisé sé Kémbésoréve

Ishulli i sigurisé sé kémbésoréve éshté i
instaluar midis korsis€ sé ndarjes sé
bicikletave dhe korsive té udhétimit pér
géllime té pérgjithshme, duke lejuar
kémbésorét té radhiten né njé sinjal Mos Kalo
dhe té shkurtojné distancén e kalimit té
rrugeés.

Kalimi i bicikletave té rikthyer

Pér té pérmirésuar kéndvéshtrimet dhe pér té
vendosur qarté pérparésiné, vendkalimet me
bicikleté dhe kémbésoré jané kthyer nga ajo e
ngjitur me korsité e udhétimit.
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Optimizimi i sinjalit té bicikletave

Skema té ndryshme té shképutjes sé sinjalit
mund té pérdoren né ndérthurje me modelin
gjeometrik pér té zbutur ose parandaluar
konfliktin midis bigiklistéve, kémbésoréve dhe
automjeteve me kthesé.

Skema 4

Pérmbledhje e pérfitimeve dhe sfidave.

Shpejtésia e ngadalté e shoferit zvogélon
ashpérsiné e pérplasjes dhe rrit dhénien e
kémbésoréve

Perfitimet Sfidat
Kembesoret
Shkurtimi i distancés sé kalimit té rrugés. Mbéshtetja né Dbicikleta gé& u jepet

kémbésoréve me té drejtén e ményrés.

Slguria

Siguroni mé shumé kohé reagimi pér té gjithé
pérdoruesit gé té zbulojné dhe korrigjojné
gabimet pér shkak té shpejtésisé mé té ulét té
automjetit.

Mund té rrisé véshtirésité pér individét me
aftési té kufizuara né shikim pér shkak té
mundésisé pér devijim té shtegut té
kémbésoréve dhe sfidave né zbulimin e
biciklistéve ngjitur.

Operacionet

Bicikleta mé e shkurtér dhe distanca e kalimit
té kémbésoréve té krijuar nga shiriti i ndaljes
pérpara dhe ishulli i sigurisé sé kémbésoréve
u lejojné kétyre pérdoruesve té pastrojné
krygézimin né mé pak kohé.

Nése ndalohet e kugja nga kthesa e djathtg,
ajo mund té ndikojé negativisht né
kapacitetin.

Nése pérdoren faza ekskluzive e sinjalit té
bicikletave ose intervalet udhéheqése té
kémbésoréve / bigikletave, mund té ndikojné
negativisht né kapacitetin e krygézimit.

Hapsira

Mund té mos kérkojé rrugédalje shtesé né
rrugét e konfiguruara me parkim né rrugé dhe
trotuare té gjera.

Shumé krygézime mund té rikonfigurohen pér
té gené té mbrojtura nga krygézimet brenda
gjurmeés ekzistuese.

Disa skema té heqgjes sé sinjalit mund té
kérkojné njé korsi ekskluzive té kthesés sé
majté dhe té djathté, duke rritur potencialisht
madhésiné fizike té kryqézimit.

Arritja e distancés sé déshiruar té ndérprerjes
sé kalimit nga rruga mund té kérkojé
pérvetésimin e rrugés sé duhur né vendet e
gosheve.

Mirmbajtja

Mund té kérkojé praktika té specializuara pér
pérfshirjen dhe hegjen e borés (nése éshté e
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zbatueshme) pér té mbajtur té pastér nga
débora dhe mbeturinat.

Estetika

Ishujt e sigurisé sé kémbésoréve ofrojné njé
mundési pér peizazhit té nivelit té ulét, ose
elementé vendosjeje si¢ jané arti ose ndrigimi.
Rezultatet né njé krygézim mé té pastér né
kérkim kur krahasohen me trajtimet e tjera té
kryqézimit si¢ jané zonat e pérzierjes ose
kutité e bigikletave.

-lll- Dizajn gjeometrik

Elementet e projektimit jané té zakonshém pér shumicén e konfigurimeve,
megjithése detajet ndryshojné né varési té llojit té rrugés, konfigurimit té korsisé
dhe fazés sé sinjalit té krygézimit.

Skema 5

Elementet themelore gjeometrike dhe dimensionet kryesore té njé kryqézimi té
mbrojtur.
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Crossing Setback
19.5 ft preferred if if
conflicting turning move-

ments are allowed Bicycle
Corner Radlus g;";‘-;";tg
20 ft or greater based Prefe-rred
on control vehicle
Apron Radius —
(If applicable
10-20 ftbasedon
passenger car
turning speed 5
’?;,,-E
Pedestrian \
Island Approach Taper
6.5-14ft For smooth transition

to setback crossing

Kthimi ne Krygézim
Nése kthesat lejuese lejohen né té gjithé korsiné e ndaré té bicikletave, éshté e
réndésishme té siguroni njé zoné adekuate té pengesave pér té inkurajuar
shikueshmériné maksimale, prodhimin e duhur té automjeteve motorike dhe
funksionimin efikas.

Udhézimet e Sh.B.A-sé pér vendkalimet e kthyera né rrethrrotullime identifikojné
(6 m), me njé gjatési té veturés, si distanca e preferuar e kthimit pér té dhéné para
shiritave té krygézimit (NCHRP, 2010). Kjo mbéshtetet né udhézimet federale té
korsisé sé bigikletave té Sh.B.A-ve té ndara me njé rekomandim prej (4,5 - 7,5 m)
largim paraprakisht pér krygézimet (FHWA, 2015). Udhézimet Hollandeze 2006 pér
kalimin e bicikletave té kthyera kérkojné (4 deri 7 m) né varési té kontekstit dhe
fizik kufizimet (CROW, 2006). Hulumtimet mé té fundit Hollandeze identifikojné si
distanca e preferuar e kthimit, me (2 m) té identifikuar si minimum i kufizuar
(Fietsberaad, 2011).

29




Distancat e kthimit duhet té zgjidhen sé bashku me dimensionet e rrezeve té
gosheve pér té inkurajuar shpejtésiné e ngadalté dhe shtrirjen e duhur té
automjeteve né vendkalim. Kéndi i afrimit né vendkalimin né autostradé duhet té
jeté sa mé shumé gé té jeté e mundur 90 gradé (minimumi 70 gradé, AASHTO,

2011).

Distancat e papérshtatshme té kthimit mund té cojné né bllokimin e korsisé sé
ndarjes sé bicikletave nga automjetet gé kthehen djathtas-né té kuge ose bllokimin
e korsisé sé udhétimit nga automjetet qé japin pas bicikletave gé kalojné. Bllokimi
i korsisé nuk mund té jeté shqetésues nése e drejta né té kuge éshté e ndaluar dhe

lévizjet e kthimit mbrohen pérmes sinjalizimit.

Crossing Setback
19.5 ft (6.0 m)

—

o

Skema 6

Rikthimi i bicikletave dhe kalimeve pér kémbésoré

Njé pengesé prej 19.5 ft (6 m) siguron hapésiré té mjaftueshme pér njé veturé té pasagjeréve pér
t'u dhéné biciklistéve dhe kémbésoréve, ndérsa pret jashté rrijedhés sé trafikut té automjeteve

motorike.
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Pengesat e ngushta ofrojné ruajtje té pamjaftueshme dhe linja shikimi.
Pengesat e vogla té kalimit mund té cojné né bllokimin e korsisé sé mbrojtur té
bicikletés ose pérmes korsisé sé udhétimit.

Ishulli i Sigurisé sé Qosheve

Ishulli i sigurisé sé qoshes ofron rehati pér biciklistét qé presin né krygézim,
pérmiréson dukshmériné e biciklistéve pér drejtimin e shoferéve, shkurton
distancén e pérgjithshme té kalimit dhe mund té pérdoret pér té zbatuar njé
shpejtési specifike té kthesés sé automjetit motorik.

Dimensionet e ishullit té sigurisé sé qoshes mund té ndikojné né akomodimin e
automjeteve té médha pérmes kapacitetit té radhés sé krygézimit dhe biciklistéve.

Vijat e Stopit pérpara

Rreze e brendshme e ishullit té sigurisé qoshe mund té ndikojé né manovrimin e
biciklistéve dhe kapacitetin e ruajtjes sé kthesés sé majté. Maksimumi i rrezes sé
brendshme pér té lejuar kalimin e geté né zonén e radhés dhe pér té maksimizuar
kapacitetin. Né zonén e tranzicionit prapa zonave té ishullit té sigurisé qoshe,
siguroni njé minimum prej 10 metrash (3.0 m) hapésiré midis ishullit té sigurisé sé
gosheve dhe trotuarit té kémbésoréve.

Vija e ndalimit té bigikletave duhet té jeté i shénuar qarté pér té identifikuar se ku
biciklistét duhet té presin né njé shenjé té sinjalit té kug ose shenjén e ndalimit.
Udhézuesi i Planifikimit dhe Dizajnit té Korsisé sé Ndara (FHWA, 2015) ofron
dimensione minimale té njé kutis té radhés me dy faza si 3,0 m me 2.0 m té thellé.
Kjo mund té jeté e paarritshme dhe éshté potencialisht e padéshirueshme té keni
njé hendek korsie prej 10 metrash (3.0 m) té korsisé sé bicikletés qé mund té
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rezultojé né pérdorim nga automjetet motorike. Eshté vegcanérisht e réndésishme
té sgaroni vendndodhjen e ndalimit né zonat ku pérdoret njé platformé qoshe pér
té siguruar gé pérdoruesit jané duke pritur jashté shtegut té mundshém té
automjeteve té médha.

]
2 Inside radius e T
r '-:IE Bicyclist queue area
' ]!I. r
_,.. 1_}: N e |
— | L0 ft min :
(3.0m) i
u:' ? v i F |
Skema 8

Rreshtimi i bigikletave dhe tranzicioni né vijen e ndalimit pérpara.

Ishulli i Sigurisé sé Kémbésoréve

Ishulli i sigurisé sé kémbésoréve duhet té ndjeké praktikat standarde pér ishujt e
zakonshém té sigurisé mesatare (AASHTO, 2011).

Ishulli i mesém i ngritur ose ai kalimtar duhet té jeté sé paku 4 metra (1.2 m) i gjeré
dhe 1,8 m i gjaté pér té shérbyer né ményré té duhur si njé vend strehimi pér
kémbésorét, né pérputhje me Manualin pér Pajisjet Uniforme té Kontrollit té
Trafikut (MUTCD) dhe Shoqatés Amerikane té udhézimeve té autostradés
shtetérore dhe zyrtaréve té transportit (AASHTO, 2004).

Kérkohen paralajmérime té dukshme kur pérdoruesit pritet té presin dhe té
identifikojné pikén e kalimit né rrugé. Particularlyshté vecanérisht e réndésishme
té sqaroni vendndodhjen e pritjes né zonat ku pérdoret njé platformé goshe pér t'u
treguar pérdoruesve se ku té presin jashté shtegut t&€ mundshém té automjeteve
té médha.
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Ishujt e sigurisé né krygézim mund té ngatérrojné kémbésorét me démtimet e
shikimit dhe té ngadalésojné ose vonojné kryqézimin e tyre. Duhet pasur kujdes
pér té minimizuar ¢do ndryshim té drejtimit né vendet e ishullit té sigurisé (NCHRP,

Skema 9
Ishulli i sigurisé sé kémbésoréve né New York, NY

Ky ishull i sigurisé sé kémbésoréve thjeshton kalimet e kémbésoréve né dy faza dhe fizikisht ndan

korsiné e mbrojtur té bigikletave nga automjetet lévizése.

Integrimi me rrugét e tjera

Konfigurimi me Bulevardet e Bicikletave té Pérziera-Trafik

Né disa vende, korsité e ndara té bicikletave do té kalojné bulevardet e bicikletave.
Né kéto kushte, autostrada mund té kalojé né njé korsi té vecanté té bicikletave

pérpara krygézimit.
Konsideratat e projektimit

e Pérdorni shenja dhe shenja té qarta pér t'i drejtuar pérdoruesit né pjesén e

ndaré té korsisé sé bicikletave né krygézim.
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e Hyrja né krygézimin e mbrojtur duhet té jeté e vendosur pér té shmangur
pengesat nga makinat e parkuara.

e Dalja né bulevardin e bicikletave duhet té jeté e pozicionuar pér té maksimizuar
dukshmériné e biciklistéve kur hyjné né qarkullimin e trafikut.

Crossing
Setback
—
Mixed traffic to
separated bike lane
transition
Skema 10

Konfigurimi me bulevardin e bigikletave té trafikut té pérzier.

Konfigurimi me korsi bigikleté té€ ndara me njé dhe me dy drejtime

Kur njé korsi bicikleté e ndaré nga njé drejtim kryqézon njé korsi bicikleté té ndaré
nga dy drejtime, parimet e krygézimit té mbrojtura mund té ofrojné lexueshmeéri
pér garkullimin dhe ményrén e rregullimit té rrugés.

Konsideratat e projektimit
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e Njé varg i ndryshém manovrimesh ndodhin né krygézime me lehtésira té
dyanshme. Konsideroni té gjitha Iévizjet e mundshme nga njé autostradé né
tjetrén dhe siguroni goshe té rrumbullakosura dhe zona té zgjeruara té
tranzicionit pér té lejuar kéto lévizje.

e Siguroni njé hapésiré né radhé né ményré qgé biciklistét né pritje t&€ mos
ndérhyjné né lévizjen e biciklistéve udhétues. Zona e ndalimit pérpara duhet té
jeté e dizajnuar pér té maksimizuar kapacitetin dhe pér té minimizuar
mbivendosjen e bigikletave.

Rotind ed cormees for

[ all potential bicycla

| MaYernents

Ekspozita 11
Konfigurimi me kryqézimet e korsive té mbrojtjes njé dhe té dyanshme té bigikletave.

Konfigurimi me korsi bigikleté té€ ndara me dy drejtime

Elementet e dizajnit té krygézimit té€ mbrojtur gjithashtu mund té funksionojné
miré pér té pérmirésuar komoditetin dhe siguriné e korsive té bicikletave té ndara
me dy drejtime.

Konsideratat e projektimit

e Rreshtimi i hapésirés dhe manovrimi mund té béhet shgetésim kryesor kur
konfigurohet né krygézimin e korsive té ndara me bigikleté, pasi mé shumé
pérdorues kalojné népér té njéjtin vend fizikisht té kufizuar.
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e Né krygézimet e korsive té bicikletave té ndara me dy drejtime mund té shihen
véllime té médha té pérdoruesve. Ndarja e rritur nga rruga mund té sigurojé
kapacitet shtesé té ruajtjes, dhe gjatésia e ciklit té shkurtér té sinjalit mund té
ndihmojé né pastrimin e zonés sé radhés sé bicikletave mé shpesh.

e Pér shkak té potencialit pér rritje té niveleve té konflikteve me korsi bicikleté té
ndara me dy kalime, konfliktet lejuese midis automjeteve dhe biciklistéve duhet té
ndalohen né krygézimet e sinjalizuara pérgjaté gjurméve té ciklit té dyanshém.

20T0{3.0 m) prefamad
ﬁ for all direction travel

Skema 12
Konfigurimi me korsi bicikleté té mbrojtura me dy drejtime.

-IV- Akomodimi i automjeteve té médha

Kur ishulli i sigurisé sé qoshes pérdoret pér té menaxhuar lejuesin kthehet,
projektuesi i krygézimit i mbrojtur duhet té ndjeké té gjitha né dispozicion strategji
pér té minimizuar rrezen e gosheve té nevojshme pér akomodimin e automjeteve.
Rrezja e kthimit

Dizajni i njé ishulli té sigurisé goshe duhet té bazohet né njé kuptim té automjetit
té projektimit té krygézimit dhe automjetit té kontrollit, né ményré gé té krijoni
dimensionet kryesore té nevojshme pér té akomoduar kthesat e duhura pérmes
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krygézimit. Kéto koncepte jané ilustruar né Skemén 22. Automjeti i projektimit
éshté njé pérdorues i shpeshté i njé rruge té caktuar dhe dikton rrezen e kthimit
minimale té kérkuar. Automjeti i kontrollit éshté njé pérdorues i rrallé i madh i
kryqézimit. Projektuesi duhet té sigurojé akomodimin operacional té automjetit té
kontrollit, duke supozuar se operatori do té pérdor korsité ngjitur dhe
kundérshtuese kur fillon dhe pérfundon njé kthesé té duhur. Projektuesi duhet té
kuptojé rrezen minimale té nevojshme pér té lejuar automjetin e kontrollit té

lundrojé me sukses krygézimin.
] ? '

Skema 13

Diferenca né hartimin e rrezeve té gosheve pér Automjetin e Dizajnit dhe Automjetin e Kontrollit.
Madhésia e rrezes sé qoshes pér automjetin e projektimit (djathtas) lejon udhétimin e
drejtpérdrejté nga dalja e korsisé né korsiné pranuese pa gjurmimin né korsité ngjitur.
Madhésia e rrezes pér automjetin e kontrollit (majtas) supozon se operatori do té pérdoré korsité
ngjitur dhe kundérshtuese sipas nevojés pér té pérfunduar kthesén.

Dispozitat pér Rrezen e Kéndit té Gjeré

Nése vendosja dhe akomodimi i automjeteve té kontrollit kérkon njé rreze té
madhe goshe, makinat e pasagjeréve mund té jené né gjendje té kthehen me njé
shpejtési té larté. Pér shkak se shpejtésia e automjetit ka implikime né sjelljen e
pérputhshmérisé dhe ashpérsisé sé pérplasjes, njé rreze e gjeré goshe éshté e
padéshirueshme nése kthehet lejuese lejohen pértej korsisé sé ndarjes sé
bicikletave.

Nése njé rreze e gjeré goshe éshté e pashmangshme, duhet té pérdoret njé
platformé qoshe e montueshme pér té pércaktuar njé rreze t&€ mesme qoshe té
projektuar pér té promovuar njé shpejtési kthimi té njé makine pasagjerésh nga 5
deri né 10 mph.
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Pélhurat e qoshes duhet té jené té dizajnuara ashtu si¢ dallohen vizualisht nga rruga
rrugore dhe nga ishulli i sigurisé goshe. Njé sipérfage me teksture né platformé
mund té dekurajojé mé tej makinat e pasagjeréve nga pérdorimi i platformés pér
té béré kthesa té shpejta dhe té gjera.

j |
I Barrier curb |—
—— radius: 20 ft (9 m)

or greater

Mountable 5 4 |
curb radius: |
10-20 ft
(3-6rm)

Skema 14

Projektimi pér kthesat e automjeteve té médha dhe shpejtésiné e kthimit té ngadalté té
makinave té pasagjeréve.

Duke pérdorur njé platformé qoshe té montueshme, dizajni mund té lejojé me sukses lundrimin
e nevojshém té krygézimit té automjeteve té médha, ndérsa ende menaxhon shpejtésiné e
kthesés sé automjeteve té pasagjeréve.

Skema 15
Vendosja e platformés sé qoshes e instaluar né korsiné e kthesés sé kanalizuar né Bend, OR
Trekendeshi i goshes éshté vizualisht i dallueshém nga rruga dhe trotuari.

-IV- Operacionet e sinjalit
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Sinjalizimi, konfigurimi i korsisé dhe véllimet e pérdoruesve té gjithé kané njé efekt
né rrjedhén e krygézimit, vonesén dhe siguriné. Té gjitha krygézimet jané unike,
dhe gasjet e paraqitura kétu do té duhet té pérshtaten me kushtet lokale.

Designers duhet té vlerésojné skenarét pér té kuptuar strategjiné optimale té
konfigurimit dhe fazés. Mjetet konvencionale té€ modelimit té krygézimit té tilla si
Synchro nuk marrin parasysh té gjitha elementet e dizajnit té kryqézimit dhe nuk
modelojné sjelljen e biciklistéve ose kthesén e duhur gé japin brenda zonés sé
kalimit té pasme.

Mjetet e modelimit mikroskopik si PTV Vissim mund té pérdoren pér té modeluar
kompleksitetet e gieometrisé sé krygézimit té€ mbrojtur.

Pamjet e qasjeve té fazés sé sinjalit
Faget e méposhtme pérfshijné njé diskutim té nivelit té larté té fazave té ndryshme
té sinjalit né pérputhje me modelin gjeometrik té kryqézimit té mbrojtur.
Do krygézim kérkon rishikim shtesé nga njé inxhinier i regjistruar pér té identifikuar
linjat e shikimit, ndikimet e mundshme né pérparimin e trafikut, kohén me sinjalet
ngjitur, kapacitetin dhe siguriné.
Diskutimi pérfshin:

e Faza e mbrojtur por e njekohshme

e Faza e mbrojtjes sé kthesés sé majté

e Fazalejuese-vetém

e Bicikleté ekskluzive me té gjitha rrugét e Bicikletés sé Gjelbér / Faza e

kémbésoréve

Parimet e sinjalizimit

Gjatésia e ciklit té shkurtér

Gjatésia e shkurtér minimizon kohén e pritjes né njé mjedis kompleks té rrjetit dhe
krijon mundési té shpeshta kalimi.

Mbaiji fazat e sinjalit né minimum

Ndarja e fazave té sinjalit éshté e réndésishme pér siguriné e trafikut, por mund té
rritet gjatésia e ciklit dhe vonesa pér té gjithé. Mbivendosja e pérshtatshme e
fazave té sinjalit ose kufizimet e kthimit mund té eliminojné fazat e pavarura.
Pérparimi i sinjalit né pérputhje me bigikletat

Kur pérparimi i sinjalit zbatohet pérgjaté njé korridori, bicikletat nuk arrijné
rastésisht, por arrijné pasi ato léshohen nga krygézimet né rrjedhén e sipérme.
Shpejtésité e pérparimit né pérputhje me bicikletat lejojné garkullimin e bigikletave
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me kapacitet té larté edhe me kohézgjatjen e zvogéluar té sinjalit té bicikletés sé
gjelbér.

Faza e mbrojtur por e njékohshme

Sipas késaj skeme faza, té dy kthesat e djathta dhe kthesat e majta kané fazén e
tyre té sinjalit té vecanté nga lévizjet. Krygézimi i bicikletave dhe kémbésoréve
shkon né njé kohé tjetér nga faza e kthesés konfliktuale, por né té njéjtén kohé
pérputhet me automjetin pérmes fazés. Kjo ofron komoditetin e njé faze té

mbrojtur té sinjalit, ndérsa Iéviz akoma automjete motorike jo konfliktuale.
|

Skema 25

Krygézimi me faza té mbrojtura por té njékohshme.

Kjo skemé faza kérkon korsi té dedikuara kthesash ose té kthejé ndalime pér té gjitha Iévizjet
konfliktuale.

Ishulli i sigurisé goshe nuk éshté pérdorur pér té menaxhuar shpejtésiné e kthesés, por
pérkundrazi té sigurojé rehati pér biciklistét né pritje.

Né kété konfigurim, rrezja e qoshes mund té zmadhohet dhe distanca e vendosur mbrapa mund
té zvogélohet.

Aplikim tipik

e Krygézimet ku ofrohen korsi kthesash té dedikuara pér té gjitha lévizjet
konfliktuale

o Krygézimet ku lévizjet konfliktuale té kthesés jané té ndaluara

e Krygézimet me numér relativisht té ulét té automjeteve kthyese
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e Krygézimet ku faza ekskluzive e kémbésoréve / vetém pér bicikleta do té sjellé
shumé vonesé.

Pérfitimet dhe konsideratat

e Konsideroni distancén e zvogéluar té kalimit té siguruar nga ishujt e sigurisé sé
kémbésoréve kur llogaritni nevojat pér kohén e sinjalit. Né kryqgézimet e médha,
kjo mund té cojé né kursime té pérgjithshme té kohés kur krahasohet me
modelet konvencionale.

e Pér shkak se faza e mbroijtjes sé sinjalit varet nga kontrolli i sinjalizimit pér té
eleminuar konfliktet, e kugja e kthesés sé djathté duhet té ndalohet.

o Pérshkak té kérkesave té shtuara né hapésiré pér korsité e dedikuara té kthesés,
kalimi i bicikletave dhe kémbésoréve mund té duhet té rikthehet mé larg sesa
me njé korsi té jashtme té pérbashkét pérmes / kthesés sé djathté.

e Konsideroni nevojat e kémbésoréve me aftési té kufizuara né shikim. Rritja e
trafikut nga automjetet e kthesés sé djathté duke pérdorur njé fazé té mbrojtur
té kthesés sé djathté mund té interpretohet gabimisht si fillimi i paraleles
pérmes rritjes sé trafikut dhe fillimit té njékohshém té intervalit WALK. Siguroni
njé sinjal té arritshém pér kémbésoré (APS) pér té siguruar udhézime pér kéta
pérdorues (NCHRP, 2007).

Nevojat e konfigurimit

e Ky dizajn kérkon korsi ekskluzive té majté dhe té djathté. Kéto |évizje duhet té
ndalohen nése nuk mund té mbrohen.

e Biciklistéve u kérkohet té béjné njé kthesé té majté né dy faza. Duhet té
sigurohet dhoma e pérshtatshme pér radhimin e biciklistéve né shiritin e
ndalimit pérpara.

e Pér shkak se ishujt e sigurisé sé qosheve nuk pérdoren pér menaxhimin e
shpejtésisé, ato mund té jené té dizajnuara me njé rreze mé té madhe qoshe
sesa do té ishte e déshirueshme.

Implikimet e Kapacitetit / Vonesés

Rrijedhat e majta dhe té drejtimit té djathté duhet té jené té ngjashme dhe

proporcionalisht té uléta pér kété konfigurim té funksionojé miré. Ka té ngjaré qé

kjo konfigurim do té kishte vonesé relativisht mé té larté pér disa |évizje sesa té
tjerét né kété pjesé.

Konsiderata shtesé pér Sinjalizimin

Intervali kryesor i bigikletave

Njé metodé e mundshme pér té zvogéluar rrezikun e kushteve té lejuara té
konfliktit éshté té siguroni njé Interval Drejtues té Bicikletave (LBI). Njé LBl éshté

41




njé fazé e shkurtér pér vetém bicikleta / kémbésoré gé fillon disa sekonda para
fginjésisé pérmes fazés sé lévizjes. Kjo lejon pérdoruesit jo-motoriké té krijojné njé
prani né zonén e krygézimit para ardhjes sé automjeteve kthyese. Kthimi i
automjeteve duhet t'iu nénshtrohet pérdoruesve té kalimit pérpara se té vazhdoni.
Aktualisht, intervali kryesor i bicikletave nuk éshté né pérputhje me FHWA |IA-16 gé
rregullon pérdorimin e kokat e sinjalit té bicikletave.

Intervalet kryesoré té kémbésoréve mbéshtesin siguriné e pérmirésuar pér
kémbésorét duke u lejuar atyre rritjen e dukshmeérisé brenda kryqézimit dhe éshté
e zbatueshme pér krygézimet ku ka konflikte té réndésishme pér kémbésorét
(Lalani, 2001).

Kthimi djathtas me drite te kuge

Kthesa e djathté nga e kugja éshté treguar té rrisé pérplasjet qé pérfshijné
kémbésorét dhe biciklistét (NHTS, 1981), dhe njé numér i konsiderueshém i
shoferéve gé kryejné kthesén e djathté né té kuge nuk u nénshtrohen kémbésoréve
(Wagoner, 1992).

Ndérsa ligji kérkon gé shoferét té vijné né ndalesé té ploté dhe t'iu nénshtrohen
trafikut ndérkufitar dhe kémbésoréve para se té kthejné té drejtén né té kuqe,
shumé shoferé nuk i respektojné plotésisht rregullat. Mos pajtueshméria éshté
vecanérisht e zakonshme né krygézimet me rreze té gjeré kthyese.

Automjetet shpesh jané aq té synuar té kérkojné boshllége né trafik, sa té mos jené
té gatshém pér kalimin e kémbésoréve ose biciklistéve. Pérve¢ késaj, shoferét
zakonisht térhigen afér korsive té& udhétimit pér té pérmirésuar dukshmériné dhe
té presin njé hendek né trafik. Kjo mund té bllokojé Iévizjen e kalimit té
kémbésoréve dhe bicikletave dhe té minimizojé pérfitimet e njé shiriti ndalimi
pérpara ose intervalit kryesor té bicikletave.

Vendimi pér té parashikuar kthesén e duhur né skemat e krygézimit té€ mbrojtura
duhet té merret nga njé inxhinier i regjistruar i trafikut pas vlerésimit té sigurisé.
Konsideraté duhet t'i kushtohet mundésisé sé rritjes sé konflikteve té kémbésoréve
/ biciklistéve / shoferéve né fillimin e njé drité jeshile, dhe potencialin qé
automobilét té bllokojné rrugén e bigikletave.
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Probelematika e korsive te bicikletave megense jane nje korsi me dy sense
trajektoret e bicikletave nderpriten, pra ato ne krygezim nuk kane zgjidhjen e duhur
teknike.
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“Ky studim u realizua né kuadér té projekti “Pedalo i Sigurt né Tirané”, zbatuar nga Xhenis Kryekurti me
mbéshtetfen financiare té LevizAlbania, njé projekt i Agjencisé Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim,
SDC.

45




Mendimet dhe opinionet e shprehura né té i pérkasin autoréve realizues dhe nuk pérkojné
domosdoshmérisht me géndrimet e donatorit.
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